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Tlumy gosci przybyty na otwarcie nowej siedziby szkoty, ktére mialo miejsce
w sobotg, 8 pazdziernika. Kilkadziesiagt oséb dobrze bawilo si¢ przez przeszio
dwie godziny, bioragc udziat w lekcji zumby, podziwiajac pokazy taoca i
stuchajac muzyki na zywo w wykonaniu trio smyczkowego dziewczat z
Akademii Sztuki.

Wiascicielka szkoty — Anna Kowalska zadbala o kazdy detal uroczystosci — nie
zabrakto wykwintnego poczgstunku, losowania karnetéw na zajecia taneczne, a
w dobry nastréj go$ci wprawila nastrojowa muzyka.

Prowadzona nieprzerwanie od 1978 roku szkola taoca, szczycaca sig
wieloletnimi rodzinnymi tradycjami, oferuje szeroki wachlarz zajed
tanecznych dla kobiet, par oraz chcacych zgtebid tajniki sztuki taneczne;j,
mezczyzn.

»Taniec jest $wietng forma relaksu, odprezenia po cigzkim dniu pracy i
codziennych zajed” — méwi Anna Kowalska, wlasciciel i zarazem instruktor
taoca. ,,Nasi Klienci znajduja w nim sposéb na relaks, aktywny wypoczynek
oraz, niejednokrotnie, utrat¢ kilku dodatkowych kilograméw. To takze pretekst
do zawierania nowych znajomosci i znalezienia chwili dla siebie w trakcie
pelnego obowigzkéw dnia” — dodaje Anna Kowalska.

Oferta szkoty jest bogata i zréznicowana. W grafiku dominuja zajecia grupowe
dla Pao, m.in. latino, salsa, taniec brzucha, czy bardzo obecnie popularna
zumba. Juz wkrétce rozpoczng si¢ zapisy na lekcje m.in. ragga, pilates, bachata
irueda de casino. Oferta adresowana jest rowniez do par czy stawiajacych
pierwsze kroki na parkiecie me¢zczyzn, ktérzy zwykle juz po pierwszych kilku
lekcjach pod czujnym okiem instruktoréw nabieraja pewnosci siebie, ktora
pozwala im ,,btyszczed” na parkiecie. ,,Staram si¢ tak prowadzid zajecia, zeby
pieknem taoca zarazid kazdego, kto tylko przekroczy prég mojej szkoty.
Niejednokrotnie udato mi si¢ udowodnid, Ze taoczyd potrafi kazdy — zwlaszcza
Klientom, ktérzy sami siebie postrzegali jako osoby niezbyt utalentowane” —
$mieje si¢ Anna Kowalska. Liczng grupe Klientéw Studia Taoca stanowig pary
narzeczonych, ktérzy zapisuja si¢ wspolnie na kurs przygotowujacy do
pierwszego taoca weselnego. Pani Anna z duma wylicza, Ze rocznie
przygotowuje choreografi¢ i odpowiedni podktad muzyczny oraz szlifuje kroki
uktadu tanecznego z ponad setkg mtodych par.

W nowej szkole kazdy uczestnik zajgd bedzie mégt poczud si¢ komfortowo i
wyjatkowo. Przygotowane pod czujnym okiem architekt Xymeny Kotban
wng¢trza sg jednoczes$nie piekne, przytulne i funkcjonalne. Sala taneczna,
wyposazona w lakierowany na wysoki potysk parkiet zyskuje na przestrzeni
dzigki odbiciu w lustrach catkowicie zakrywajacych jedng z jej $cian. ,,Efekt
prac remontowych przeszed! moje najsmielsze oczekiwania” — wyznaje Anna
Kowalska. ,,Dysponujac niewielkim budzetem nie spodziewatam si¢ osiagnad
w rezultacie tak wysmakowanego wnetrza. Nie byloby to mozliwe gdyby nie
talent Xymeny oraz zaangazowanie mojej rodziny i przyjaciot. Najblizsi jak
zwykle bardzo mi pomogli, za co jestem im niezmiernie wdzigczna” — dodaje
Pani Anna.

Pierwsze grupy, ktére juz mialy okazj¢ do zaprezentowania swoich
umiejetnosci w nowej sali potwierdzaja stowa wlascicielki. ,,Po raz pierwszy
mialam wrazenie, ze przebieram si¢ w prawdziwej garderobie dla gwiazd.
Wyjscie z niej na parkiet poréwnad mozna do wyj$cia na scen¢ przed waznym
pokazem, czy turniejem” — §mieje si¢ Pani Dorota, uczestniczka kursu ,,Latino
dla kobiet”.

Sposréd wielu w Szczecinie szkota taoca ,,Studio Taoca Anna Kowalska”
zawsze starala si¢ wyrdzniad profesjonalizmem, z jakim jej instruktorzy
prowadza zajecia i indywidualnym podej$ciem do kazdej osoby czy pary
chcacej nauczyd sie taoczyd. ,,M6j tata jest jednym z pionieréw taoca
towarzyskiego w Szczecinie i to wiasnie po nim odziedziczytam zamitowanie
do tej pigknej dyscypliny. Taniec jest mojg wielkg pasja i sposobem na zycie.
Nowa szkota taoca to ukoronowanie wielu lat mojej ciezkiej pracy. Wiem, ze
wlasnie teraz spetnia si¢ jedno z moich najpigkniejszych marzeo i jestem
bardzo szczegsliwa” — podsumowuje Anna Kowalska.
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Studio Taoca Anna Kowalska

Taoczyd uczymy od 33 lat — jeste$Smy szkolg taoca z tradycjami rodzinnymi. W




1978 roku Klub Taneczny ,Impetus” zatozyt Wojciech Kowalski.
Funkcjonujacy przy Zamku Ksigzat Pomorskich ,,Impetus” wychowat kilkuset
tancerzy, ktérzy pokochali taniec i nauczyli si¢ czerpad przyjemnos$d, jaka daje
aktywne spedzanie czasu wolnego. W 2007 roku szkota zmienita nazwg¢ na
»Studio Taoca Anna Kowalska” i od tego czasu prowadzona jest przez corke
Pana Wojciecha — obecnego wiceprezesa Okrggu Zachodniopomorskiego
Polskiego Towarzystwa Tanecznego, sedziego taoca towarzyskiego oraz
sedziego-skrutinera.




Anna Kowalska

Mito$niczka taoca w kazdej jego odmianie. Od 6 roku zycia trenuje sportowy
taniec towarzyski, posiada mistrzowska klase¢ taneczng ,,S” uzyskana pod
okiem trenera Agustina Egurroli. Od 2003 roku jest instruktorem taoca i
fitness. Posiada ministerialng legitymacje instruktora taoca sportowego oraz
legitymacjg instruktora rekreacji ruchowej. Jest prezenterem i wyktadowca na
konwencjach i szkoleniach. Nie ustaje w rozwijaniu swoich tanecznych
zainteresowao. Aktywnie uczestniczy w warsztatach i szkoleniach
organizowanych w catej Europie.
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