
Z  początkiem  października  do  nowej  siedziby,  zlokalizowanej  w  zabytkowych,  postindustrialnych
wnętrzach byłej szwalni przy ul. Krasińskiego w Szczecinie zaprasza "studio Tańca Anna Kowalska"

Prowadzona nieprzerwanie od 1978 roku szkoła tańca, szczycąca się wieloletnimi

rodzinnymi tradycjami, oferuje szeroki  wachlarz zajęć  tanecznych dla kobiet, par

oraz chcących zgłębić tajniki sztuki tanecznej, mężczyzn.

- Taniec jest świetną formą relaksu, odpręża po ciężkim dniu pracy i codziennych

zajęć - mówi Anna Kowalska, właściciel i  zarazem instruktor tańca - Nasi Klienci

znajdują w nim sposób na relaks, aktywny wypoczynek oraz niejednokrotnie, utratę

kilku dodatkowych kilogramów. To także pretekst do zawierania nowych znajomości

i  znalezienia chwili dla siebie w trakcie pełnego obowiązków dnia - dodaje Anna

Kowalska.

Oferta szkoły jest bardzo zróżnicowana. W grafiku dominują zajęcia grupowe dla Pań, m.in. latino, salsa, taniec brzucha, czy

obecnie popularna zumba. Już wkrótce rozpoczną się zapisy na lekcje, m.in. ragga, pilates, bachata i rueda de casino. Oferta

adresowana jest również do par czy stawiających pierwsze kroki mężczyzn, którzy zwykle już po pierwszych kilku lekcjach

pod czujnym okiem instruktorów nabierają pewności siebie, która pozwala im błyszczeć na parkiecie. Liczną grupę klientów

stanowią pary narzeczonych, którzy zapisują się na kurs przygotowujący do pierwszego tańca weselnego.

W  nowej  szkole  każdy  uczestnik  będzie  mógł  poczuć  się  komfortowo  i  wyjątkowo.  Przygotowane  pod  czujnym okiem

architekst Xymeny Kołban wnętrza są jednocześnie piękne, przytulne i funkcjonalne.

W  Twoim  klubie  dzieje  się  coś  ciekawego?  Organizujesz  dzień  otwarty?  Zatrudniłeś  nowego  instruktora  lub

managera? Daj nam znać - a my poinformujemy o tym dziesiątki tysięcy użytkowników fit.pl

www.fit.pl

tagi: szkoła tańca, anna kowalska, fitness, taniec, aktywność fizyczna, zdrowy styl życia

Podziel się z innymi:                                               

Nowa siedziba szkoły tańca ze Szczecina - Newsroom fitness i sport http://www.fit.pl/news/fitness/nowa-siedziba-szkoly-tanca-ze-szczecin...

1 z 1 2013-11-06 12:57


